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Giocando a golf: viaggio in Italia
tra le oasi di benessere e relax

Dalla Maremma alla Sicilia passando per la Puglia, I'Italia e ricca
<br/>di strutture di charme dove praticare lo sport ce fare esperienze
di alta cucina e wellness. O di rieducazione alimentare

di Federico De Cesare Viola
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Per i tanti appassionati che lo praticano e lo sport pit1 bello del mondo. E
inclusivo e trasversale e chiunque puo giocare a prescindere dall’eta,
dall’abilita fisica o dal proprio background. E sociale, ma al tempo stesso
solitario e in qualche modo “interiore” perché, come scriveva il grande
Bobby Jones, «la gara di golf si gioca per lo piu su un campo lungo una
spanna... lo spazio compreso tra le proprie orecchie». E da la possibilita
di muoversi attraverso percorsi spettacolari in mezzo alla natura, ognuno

diverso dall’altro, a differenza dei campi da gioco di altre discipline.

Ecco perché sono sempre di piu le strutture che coniugano la pratica
sportiva a un’ospitalita di charme con una gamma completa di servizi.
Nella scelta di una vacanza immersiva a tema golf - oltre al numero delle
buche, dei par, dei metri totali del percorso, a seconda dell’handicap
personale, e alla firma di campioni e archistar sul tracciato - oggi conta
infatti anche e soprattutto la possibilita di vivere altre esperienze, dall’alta
cucina al wellness, assecondando una tendenza sempre piu forte nel

turismo internazionale di alta gamma.


https://www.ilsole24ore.com/art/giocando-golf-viaggio-italia-le-oasi-benessere-e-relax-ACFNBVy
https://www.ilsole24ore.com/art/giocando-golf-viaggio-italia-le-oasi-benessere-e-relax-ACFNBVy

7

<
ARGENTARIO GOLF RESORT & SPA
your private tuscany

Portale di attualita ed economia: llsole24ore.com
Data: 21/11/2019
Link all’articolo: https://www.ilsole24ore.com/art/giocando-golf-viaggio-italia-le-oasi-benessere-e-relax-

COADRA

Pag.3di3
Maremma per tutte le stagioni

Quello dell’Argentario Golf Resort & Spa, inaugurato nel 2006, € un
tracciato vario e tecnico, progettato dall’architetto David Mezzacane e da
Baldovino Dassu, bandiera del golf italiano nel mondo, con il contributo
dello specialista Brian Jorgensen, che ha modellato le buche. Ma i neofiti e
i professionisti del green che scelgono quest’oasi nella Maremma Toscana

sanno di poter contare su un’offerta per il benessere a 360° gradi.

Il resort, circondato da boschi di sugheri e ulivi centenari, include 73
camere, un cottage e sei ville di lusso con vista sul campo da golf, sul
paesaggio del Monte Argentario o sulla Laguna di Orbetello. L’Espace
Wellness Center si sviluppa su 3mila metri quadrati e comprende, tra le
altre cose, una Spa, una palestra, una piscina interna riscaldata e una di

acqua salina.
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